
TEKENOPDRACHT DAGBOEKPAGINA 

Maak een tekening of knutselwerk over je dag. 

Zo maak je een pagina uit je dagboek. 

1  Kies een dag: gisteren, vandaag of vorige week....  

was het een bijzondere dag? 

Was het leuk, of stom of juist heel saai? 

2  Doe je ogen dicht en neem de dag door:  

van het wakker worden tot het slapen gaan.  

Wat is er gebeurd? Met wie? Je begeleider? Je huisdier?  

heb je gebeld? heb je je verveelt? 

Wat heb je gegeten? Was het lekker of niet lekker?  

Regende het of was het zonnig? 

Was het een relax-dag of heb je veel gedaan? 

Moest je veel aan iets of aan iemand denken? 

Ben je gaan wandelen of heb je tv gekeken?  

wat heb je gezien? Welke kleren had je aan?  

Had je je lievelingssokken aan? 😉  

3  Teken alle stukjes uit je dag op een groot vel papier.  

Teken de mooie dingen of de vieze dingen,  

de dingen die je zag toen je nadacht over je dag.  

Je kunt ook dingen plakken op je tekening. Heb je een snoep-

je gegeten? Dan kun je het Papiertje gebruiken op je dag-

boekpagina, heb je Gebreid of gehaakt? Plak dan een stukje 

garen erop. 🧶   

Wat kan je verder plakken op je dag-
boekpagina? 

Klaar? 

Laat je dagboekpagina aan iemand zien 
en vertel ze zo over je dag (dit kun ook 
doen door een foto op te sturen)


